DoyoTrainingen

TeamDag

Onderbouwing voor je organisatie

WAT HET IS

Een dag op maat voor een team waar iets speelt, of dat toe is aan een moment samen. Twee trainers laten het
team eerst samen iets doen, buiten en in beweging. Daarna bespreken ze met het team wat er gebeurde, en
wat iedereen daarin herkent van het werk. Dat gesprek maakt het een training en geen teamuitje.

WANNEER TEAMS ONS VRAGEN

Na een reorganisatie of een fusie. Bij een nieuwe leidinggevende. Als een conflict blijft hangen, of als wat
gezegd moet worden alleen op de gang wordt gezegd. Een concrete aanleiding is niet nodig: een TeamDag kan
ook voordat er iets misgaat.

WAT TEAMS ERNA MERKEN

o De teamleider weet wat er nodig is om iedereen goed door de veranderingen heen te brengen.

o Twee teams die moesten samengaan, vonden de verbinding met elkaar.

o ledereen ziet weer waar zijn eigen invloed zit.

« Wat al een tijdje speelde is benoemd, en er ligt genoeg om in het overleg van daarna mee verder te gaan.
¢ Ook wie vooraf twijfelde, deed gewoon mee.

"Doyo verzorgde voor ons team vier trainingen op maat, rondom empowerment. Ze sloten goed aan
bij wat we nodig hadden. Door de interactieve opzet beklijfden de inzichten echt."
Ingrid de Jong, teamleider Gemeente Dordrecht

OPZET

DUUR GROEP TRAINERS

Een dag van zeven uur, tijden in Tot ongeveer 18 a 20 mensen Twee, uit ons vaste team van vijf
overleg

VOORAF WAAR DOORLOOPTIJD

Een gesprek van een uur. Binnen Bij jullie of op een plek in overleg. Ongeveer een maand na het
een paar dagen ons voorstel, en de Tot en met acht mensen kan het voorgesprek

dag leggen we eerst aan jou voor ook bij ons, aan het water in Lage

Zwaluwe

INVESTERING

Vanaf € 4.000 excl. btw, inclusief het voorgesprek, voor teams tot ongeveer 18 a 20 mensen. Bij een grotere
groep komt er een derde trainer bij, voor € 1.250 extra (excl. btw). Bij ons in Lage Zwaluwe zitten locatie en
lunch bij het bedrag in. Organisaties betalen een TeamDag meestal uit een opleidings-, ontwikkel-, team- of
vitaliteitsbudget.

NA DE DAG WAT HET TEAM NIET HOEFT

Een tijdje later bellen we altijd nog even na: hoe gaat Sportief zijn. Het gaat om meedoen, niet om

het nu? Willen jullie verder, dan kan er een vervolg presteren. Wie iets niet kan of wil, doet op een eigen

komen, met trainers die het team dan al kent. manier mee. Met blessures en diéten houden we
rekening.

Over Doyo. Doyo Trainingen bestaat sinds 2012. Na elke training vult iedere deelnemer anoniem een
evaluatie in: gemiddeld een 4,7 van de 5, uit meer dan 1.500 evaluaties. TeamDagen verzorgden we onder
meer voor de Gemeente Dordrecht, Q-Park, Kobus, Natuurstad Rotterdam en van der Heiden Systems.

MEER WETEN
doyotrainingen.nl/teamdag. Vragen? Bel Erik Bruinhof: 06 5064 0397.
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